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СВЕТЛАНА СЛАВИНА 

Её искали три дня и три но-
чи. Военные и полиция, 
спасатели и волонтёры, 
родные и чужие люди. На 
внедорожниках и квадро-
циклах, с помощью бес-
пилотников и служебных 
собак. Неблагоприятные 
погодные условия, непро-
ходимые леса, отсутствие 
у потерявшейся еды, воды 
и связи – надежда увидеть 
76-летнюю женщину жи-
вой таяла с каждым часом 
и каждым днём...

Просто 
Мария

При встрече маленькая 
хрупкая женщина с широ-
кой улыбкой и блестящи-
ми глазами представляется: 
«Зовите меня просто Мария. 
Не люблю своё имя Магуфья 
– непонятное и трудно запо-
минающееся. И всё время в 
грамотах ошибки делали в 
имени и отчестве. Меня все 
давно Машей зовут». Не-
смотря на седину назвать 
старушкой эту энергичную 
леди язык не поворачива-
ется. Современная парка 
цвета фуксии, аккуратные 
бордовые брючки, сапожки 
в цвет брюк, кокетливый бе-
рет, худи – такой я увидела 
Магуфью Кутмазановну Сы-
соеву – ту, чья фотография 
несколько дней не сходила 
с тревожных постов о поте-
рявшемся в районе Аракуля 
человеке. 

– Да я сама не понимаю, 
как это случилось, – недо-
умевает моя собеседница. 
– Места с детства знакомые, 
потеряться, как мне казалось, 
там невозможно. Однако же 
это со мной случилось. Утром 
внука старшего просила со 
мной на кладбище съездить 
– родных навестить, а он всё 
резину тянул. Я ему в серд-
цах и сказала: «Вот пойду 
одна и не вернусь! Там меня 
и закопают». Такси вызвала 
да уехала. Не зря, видать, го-
ворят: язык мой  – враг мой. 
Да и торопыга я по жизни, 
всё бегу, решения спонтан-
ные принимаю. Теперь-то 
понимаю, что всё могло быть 
по-другому, дождись я вну-
ка... А ещё я традиции своей 
изменила: всегда перед вы-
ходом из дома полы мыла. А 
в тот день всё приготовила, а 
мыть не стала. 

Дорога к кладбищу была 
ужасной: колдобины, грязь. 
Пожалев водителя такси, 
Мария попросила его оста-
новить машину, не доезжая 
до места назначения. Пеш-
ком предстояло пройти не-
сколько сот метров. Сумку 
оставила на сиденье в авто-
мобиле, с собой взяла только 
мешочек с конфетами и бу-
кет искусственных цветов. 
Планировала поклониться 
могилам родных, возложить 
цветы, по традиции оста-

вить сладкое «угощение» 
умершим и до обеда вер-
нуться домой.  

Не случилось. В какой-
то момент свернула с доро-
ги, чтобы сократить путь к 
кладбищу, обошла грязюку, 
отошла чуть в сторону, не 
туда ступила... И вот уже пе-
ред глазами только мрачный 
лес, а из звуков – шум ветра, 
запутавшегося в верхушках 
деревьев. Ни сигнала маши-
ны, ни криков таксиста Ма-
рия уже не слышала. 

Не дождавшись клиен-
та, водитель забеспокоился. 
Где-то минут через 40 начал 
сигналить, затем прошёлся 
по кладбищу. Не обнаружив 
женщину, вернулся в город 
и сообщил о случившемся в 
полицию...

В этот же день, 12 октя-
бря, на территории центра 
детского отдыха «Аракуль» 
был развёрнут штаб, куда 
к вечеру стали прибывать 
участники поисковых групп, 
военные, местные жители, 

полиция, МЧС… Приехали 
в лагерь и практически не 
покидали его до окончания 
поисковой операции близ-
кие Марии – сын Фёдор с 
женой Юлией, дочь Анна с 
мужем Павлом.

  
Оптимистка 
по жизни

Пока разворачивалась спа-
сательная операция – из-
учалась местность и настра-
ивалась связь – волонтёры 
устанавливали генерато-
ры и тёплую палатку (че-
рез сутки жители посёлка 
предоставили поисковикам 
тёплый дом, беспроводной 
интернет и горячее пита-
ние). Опытные «разведчи-
ки» оперативно обучали 
прибывающих доброволь-
цев алгоритмам поиска и 
работе на отклик. Перед 
группами ставились задачи, 
и люди исчезали в вечернем 
сумраке... 

А Мария брела по лесу. 
Пока пригревало дневное 
солнышко, страха не было. 
Не хотелось ни есть, ни пить, 
ни спать, и даже усталости 
не было. Она всё ещё не 
выпускала из рук букетик 
искусственных цветов, на-
деясь, что вот-вот выйдет к 
знакомому месту.

– Когда стало смеркать-
ся, я тоже не забеспокои-
лась, была уверена, что всё 
равно найду дорогу, – рас-
сказывает она. – Я по жиз-
ни оптимистка, никогда не 
раскисаю и духом не падаю. 
Одета была тепло, обувь 
удобная, в сапогах двое но-
сков. Бодренько ручьи пере-
скакивала, ног не замочив... 

Ночью, правда, жутковато 
стало, но я не останавли-
валась – продолжала дви-
гаться, чтобы не замёрзнуть. 
Иногда прямо радовалась: 
луна светит ярко, вот столбы 
виднеются, сейчас на доро-
гу выйду. Подходила ближе 
и понимала, что это обман 
зрения.

Уже на следующий после 
бессонной ночи день нава-
лилась усталость. Мария ру-
гала себя за сказанные сго-
ряча старшему внуку слова, 
глотала слёзы и поднимала 
глаза к небу: «Всевышний, 
пожалуйста, сохрани меня 
для моих любимых людей. 
Я знаю, они сейчас места се-
бе не находят от тревоги. Я 
чувствую это. Помоги мне 
найти дорогу...». С верой в 
то, что её слова дошли до 
Бога, твердила: «Сегодня 
меня обязательно найдут. 
Непременно!».

Её родные на самом деле 
с ума сходили от беспокой-
ства.

– Мы уезжали из леса 
под утро, ложились спать 
на час-два, затем снова воз-
вращались к месту поис-
ков, – говорит дочь Марии 
Анна Сысоева. – Всё вре-
мя звонил телефон: друзья, 
родственники, поисковики 
– спрашивали, уточняли, 
сочувствовали. Состояние 
было ужасное, мысли лез-
ли в голову одна страшнее 
другой. Холодела от ужаса, 
когда слышала разговоры о 
стае волков, замеченных в 
окрУге. Спасибо спасателям, 
они специально выезжали в 
лес ночью на шумных ква-
дроциклах, чтобы спугнуть 
хищников. 

Сын Марии Фёдор, по 
словам его сестры и жены, 
словно онемел – за три дня 
поисков не произнёс ни сло-
ва. Ходил мрачнее тучи, и 
что творилось в душе это-
го мужчины – представить 
страшно.

– В одном я был твёрдо 
уверен, что мама не мог-
ла замёрзнуть, – отмечает 
он. – Она у нас подвижная, 
шустрая. Почему-то отчёт-
ливо всплывали картинки 
из детства: вот мы стоим на 
автовокзале, и она застав-
ляет нас скакать, шевелить 
пальцами ног, чтобы мы со-
грелись. И сама с нами пры-
гает. Я знал, что она ни за 
что не сдастся – характер 
не тот. Боялся другого, что 
в темноте запнётся, упадёт, 
травмируется и не сможет 
двигаться. От этого было 
очень тревожно.

 Второй день Мария плу-
тала по лесу. С надеждой, 
что ещё чуть-чуть – и вый-
дет к людям. Дурные мысли 
отгоняла ...песнями. Их она 
знает великое множество 
– от советских до современ-
ных.

– Очень люблю петь, 
иногда даже во сне пою, – 
смеётся она. – Вот и в лесу 
пела – так себя подбадри-
вала. Правда, порой накаты-
вало, и я начинала плакать: 
и страшно было, и уставать 
уже начала. Если в первую 
ночь совсем не спала, то на 
другой день решила не-
много отдохнуть. Выбирала 
возле дерева местечко по-
суше, подстилала толстый 
вязаный снуд и за несколько 
часов сна восстанавлива-
ла силы. С благодарностью 

вспоминала невестку Юлю, 
которая мне этот снуд пода-
рила. Очень он меня в лесу 
спасал.

На второй день Мария 
всё-таки устала таскать ис-
кусственный розовый куст 
и оставила его возле пенька. 
Каково же было её удивле-
ние, когда через несколько 
часов она вновь его нашла. А 
потом ещё раз… Получается, 
ходила кругами.

Выжить 
вопреки

Поиски пенсионерки не 
прекращались ни днём, ни 
ночью. Были задействованы 
сотрудники полиции, поис-
ково-спасательные отряды 
из Кыштыма и Свердловской 
области («ЛизаАлерт», ПСО 
«Легион-Спас», волонтёры 
из РМК-Поиск, сотрудники 
МЧС, военные, казаки и ка-
деты станичного казачьего 
общества Верхнего Уфалея 
Оренбургского казачьего 
войска, добровольцы из 
близлежащих населённых 
пунктов. Но два поисковых 
дня результатов не дали...

Третий день Марии на-
чался полседьмого утра с 
...зарядки. Делала накло-
ны и повороты, разгоняла 
кровь активными похлопы-
ваниями по всему телу. За-
тёкшую спину разминала о 
деревья, напевая: «Трутся об 
ось медведи, вертится Зем-
ля…». Умывалась снежком. 
В общем, смирившись с об-
стоятельствами, она решила 
просто выживать всеми до-
ступными ей способами. Си-
лы поддерживала шоколад-
ными конфетами, которые 

так и не донесла до моги-
лок, водный баланс орга-
низма – водичкой из бо-
лее-менее чистых лужиц. 
Бдительности не теряла: 
побаиваясь нападения 
хищников, вооружилась 
большим дрыном. Шути-
ла: «Вдруг волка встречу, 
предложу ему конфету 
«Красная шапочка». Мо-
жет, не тронет меня?».

– Я всё время разгова-
ривала с Богом, – призна-
ётся женщина. – И проще-
ния просила за прошлые 
грехи, и благодарила за 
прекрасных детей и вну-
ков. Да и вообще за жизнь, 
которую старалась про-
жить достойно и без уны-
ния. И, мне кажется, мои 
слова были услышаны. 
Иначе как объяснить ис-
полнение моих просьб? 
Дождь пошёл, я взмоли-
лась: «Пожалуйста, пожа-
лей, не дай мне промок-
нуть». Дождь через пять 
минут закончился. То же 
самое было со снегом.

Эти сутки ознамено-
вались свежими следами 
шин и встречающимися 
табличками «Охота за-
прещена».Знаки Марию 
обрадовали: люди где-то 
рядом и её активно ищут 
Появилась уверенность, 
что «теперь уж точно най-
дут». Она ещё не знала, 
что ушла от аракульского 
кладбища в сторону озе-
ра Большой Каган на це-
лых девять(!) километров. 
Позднее смеялась: «Когда 
социальным работником 
была, и больше проходи-
ла! Автобусы плохо ходили 
тогда, вот и наматывала 

километры. Бывало, пеш-
ком шла к своим подопеч-
ным – десять километров 
туда и десять обратно».

…15 октября, в 13.45, как 
гласит сводка полицей-
ских, «Магуфья Кутмаза-
новна Сысоева была об-
наружена». Её нашли зять 
Павел и его друг Евгений. 
Увидев спасителей, Мария 
заплакала и опустилась на 
колени... На уазике муж-
чины доставили обесси-
левшую женщину к штабу.  

– Слышу, звонят Анне. 
Она берёт телефон, и я 
вижу, как меняется её ли-
цо, – рассказывает Юлия, 
сноха Марии. – Я замерла, 
не понимая, что именно 
произошло и чего следует 
ожидать. И тут она закри-
чала: «Нашли! Живая!». 
Это ей муж Павел сообщил 
радостную весть. 

Уже через час, после 
того как Мария была най-
дена, её осмотрели врачи. 
Ни травм, ни обмороже-

ний, ни критического ис-
тощения и обезвоживания 
выявлено не было: «Состо-
яние удовлетворительное, 
в медпомощи не нужда-
ется, отпущена домой». И 
это после трёх ночей, про-
ведённых в ледяном лесу! 
Поистине безграничны 
и непостижимы возмож-
ности человеческие. Хотя 
сама женщина считает, что 
своим спасением обязана 
Богу, тёплой одежде и сво-
ему оптимизму.  

Шла не останавливаясь,  пела песни и разговаривала с Богом
Подробности. Пожилая жительница Вишневогорска несколько дней провела в лесу без еды, воды и связи

 Комментарии

Наталья (позывной «Таша»), поисковик поискового отряда «ЛизаАлерт»: 

Я в лес хожу часто. Где только не были мы, Кыштым, Уфалей, Пермь… видели сле-
ды и медведей, и волков. Вообще было не страшно. Но в этот раз мы с «Мечелом» 
(Александр) шли, и нам обоим было очень жутко. Я сначала думала, только мне 
так, а как вышли из леса, делюсь с Мечелом, а он подтверждает. Говорит, впервые 

за всю историю своих походов и поисков ему в этом лесу было по-настоящему жутко. Идём, 
деревья все в коцаках медведя. Прямо когти видно. И без того жутко, а тут какой-то громкий 
звук. Я, честно, подумала – всё, конец. Привет, медведь, прощайте, дети. Звук прошёл. Ноги 
дрожат, спрашиваю Мечела: «Это что-о-о?», а он мне: «Сова взлетела с земли»… Я ненавижу 
сов теперь!

Людмила (позывной «Гипси»), поисковик поискового отряда «ЛизаАлерт»: 

Мне тоже впервые было страшно. Даже в Кыштыме, когда мы шли по следам 
медведя и он рядом деревья ломал, мне не было так жутко. Но здесь… Когда мы 
работали на отклик, услышали истошный крик, три раза. Я думала – она! Наша 

пропавшая! Но Росо (позывной координатора Марии) сказала, что так кричат дикие козлы. 
Чувствуешь себя, как в фильме ужасов.

Салман ГАЛАБЕЙЛИ (позывной «Салман»), поисковик поискового отряда «ЛизаАлерт»:

Один из самых сложных и запоминающихся поисков. Сидишь в тёплом штабе, по-
года за окном не очень, смотришь на сияющую бабушку, которая находится возле 
своих родных, счастливая и здоровая. Вот в этот момент понимаешь, что все эти 

бессонные ночи, пройденные километры, застрявшая техника и всё остальное было не зря!
Сидит бабушка, за плечами четыре дня борьбы с холодом и лесом, но на лице у неё улыбка. А 
как не улыбаться, когда все это закончилось и ты понимаешь, что тебя искали и ждали, когда 
вокруг близкие и родные, а холодный лес остался где-то там, позади?! Это был действительно 
сложный поиск с чудесным финалом! Бабушка зарядила нас всех своим позитивом и энерги-
ей.

Фёдор и Анна СЫСОЕВЫ,  дети Магуфьи Кутмазановны: 

Дорогая команда, а спустя трое суток, уже семья! Спасибо вам за то, что вы есть, за 
ваш профессионализм, чёткие действия, слаженную работу и простое человече-
ское отношение!
Вы огромные молодцы! Вы рядом в самых сложных и, на первый взгляд, нерешае-

мых ситуациях! Наша семья благодарна вам за поиск и желаемый результат! Мы от всей души 
поздравляем с днём рождения отряд «ЛизаАлерт», и спасибо вам за второй день рождения 
нашей мамы. Она в полном порядке, дома, с родными, в тепле, и всё благодаря вам. Удачи 
вам в ваших делах и огромных успехов в поиске.

Юлия СЫСОЕВА, невестка Магуфьи Кутмазановны: 

Наша мама, конечно, достойна восхищения. Её жизнелюбию, стойкости, мужеству 
и умению преодолевать любые трудности можно только позавидовать. При этом 
она остаётся очень добрым и порядочным человеком. Представляете, она не вы-

бросила ни одного фантика в лесу! Всё складывала в карман. Говорим ей: «Мам, если бы ты 
обёртки от конфет выкидывала, может, тебя быстрее бы обнаружили? По следу от них». А 
она отвечает: «Да вы что, разве можно в лесу мусорить?!». Вот такая она у нас правильная. С 
её вторым днём рождения мы её, конечно, поздравим. Подарим ей «умную колонку», пусть 
вместе с «Алисой» или «Марусей» песни поёт в своё удовольствие.

Поисковики ставят задачи перед волонтёрами. ФОТОНАРЕЗКА из видео ПСО «ЛизаАлерт». В поисках пенсионерки было задействовано более ста человек. Трое суток кыштымские спасатели не покидали место поиска. Первые кадры после прибытия М. Сысоевой в Аракуль. Встреча с близкими.

О чае с бергамотом она мечтала три дня.  Кыштымская пицца пришлась по вкусу нашей гостье и её семье.

Цветы от редакции.  М. Сысоева в окружении родных: сына Фёдора, 
дочери Анны (справа), невестки Юлии.
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