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НАДЕЖДА КРАСНИКОВА

На прошлой неделе из 
Челябинска в наш город 
приехала сборная коман-
да области ветеранов СВО. 
Каждый из пятнадцати па-
распортсменов передвига-
ется с помощью протезов 
нижних конечностей. Не-
смотря на увечья, мужчи-
ны продолжают активно 
жить, заниматься спортом. 
Они собственным приме-
ром доказывают: пока че-
ловек живёт и дышит, 
для него нет ничего не-
возможного.

Спорт 
для СВОих

 В спортзале ФСК прозвучал 
гимн России. Гостей попри-
ветствовала глава Кыштым-
ского городского округа 
Людмила Шеболаева. 

– Приветствуем силь-
ных, смелых и мужествен-
ных людей, которые всему 
миру показали, что Россию 
никто и никогда не поста-
вит на колени. Спасибо вам, 

дорогие наши защитники! 
Победа обязательно будет 
за нами!

В спортивном зале вете-
раны СВО продемонстриро-
вали игру в волейбол сидя. 

– Мы с командой выез-
жаем в разные города Юж-
ного Урала, – рассказывает 
директор регионального 
центра по адаптивным ви-
дам спорта Челябинской 
области Александр Каза-
ков. – Ребята показывают, 
какие виды спорта доступ-
ны людям с ограниченными 
возможностями здоровья. 
Наша главная задача – во-
влечь таких людей в реа-
билитацию через занятия 
спортом. С нашими вете-
ранами СВО мы уже ездили 
на первый Зимний Кубок 
защитников Отечества в 
Ханты-Мансийск, продол-
жаем развивать различные 
направления в параспорте.

Александр Евгеньевич 
как никто понимает участ-
ников специальной воен-
ной операции. За его плеча-
ми – война в Афганистане и 
участие в СВО на Украине. 

– Раньше я работал за-
местителем министра спор-
та Челябинской области, 

– продолжает Казаков. – В 
2022 году, когда началась 
специальная военная опе-
рация, я уволился и плот-
но занялся волонтёрством, 
возил гуманитарную по-
мощь на Донбасс. Но мне 
этого показалось недо-
статочно. Я понимал, что, 
имея боевой опыт, гораздо 
больше пользы принесу не-
посредственно в зоне бо-
евых действий. Подписал 
контракт с Минобороны и 
ушёл добровольцем на СВО. 
Служил в разведке. Когда 
вернулся, продолжил рабо-
тать уже с ветеранами СВО.

Пока мы дышим, 
мы можем всё!

Над волейбольной сеткой 
летали мячи, игроки под-
бадривали и поддержива-
ли друг друга. Силы воли и 
духа этим парням, конечно 
же, не занимать. А вот неко-
торые болельщики, среди 
которых были и девушки, 
и женщины в возрасте, не 
могли сдержать слёз. Зато 
сами ветераны СВО смея-

лись и подшучивали друг 
над другом.

Антон Немцев – моло-
дой парень с лучезарной 
улыбкой. В Челябинске у 
него свой автосервис, где 
сам он до недавнего време-
ни трудился автомаляром. В 
ближайшее время планиру-
ет продолжить бизнес.

– А прошлым летом 
я просто закрыл всё на 
клюшку и поехал на СВО, 
– говорит Антон. – Самое 
удивительное, что я не слу-
жил в армии, у меня нет ни-
какого боевого опыта, но в 
какой-то момент сработал 
внутренний порыв, я по-
нял, что должен встать на 
защиту Родины. На тот мо-
мент у меня не было семьи, 
и я решил круто поменять 
свою жизнь. И поменял. В 
июне оказался под Угледа-
ром в инженерно-сапёрных 
войсках. Меня обучили, вы-
дали сертификацию, назна-
чили сапёром и направили 
в инженерную разведку. 
Однажды при разминиро-
вании получил ранение, 
ногу пришлось до колена 
ампутировать. Из госпиталя 
я вот только в марте вер-
нулся. Но вы знаете, я ни на 

минуту не пожалел о своём 
решении. Если бы не такое 
ранение, не задумываясь, 
вернулся бы обратно. Туда 
тянет, там особая атмосфе-
ра, некий шарм, я бы даже 
сказал. 

Пока Антон был на СВО, 
он возобновил общение со 
знакомой девушкой, тоже 
из Челябинска. Молодые 
люди уже сыграли свадьбу.

– Всем ребятам, кто по-
лучил серьёзные ранения 
и остался инвалидом, я же-
лаю не замыкаться в себе, – 
продолжает ветеран СВО. – 
Пока мы дышим, мы можем 
абсолютно всё!

Из физкультурно-спор-
тивного комплекса участ-
ники сборной отправились 
на крытый каток «Ледо-
вый». Здесь они показали 
о т - кры-
т у ю 

тренировку по следж-
хоккею.

– Такие тренировки 
проводятся региональным 
центром спортивной под-
готовки по адаптивным ви-
дам спорта при поддержке 
министерства спорта Челя-
бинской области и Государ-
ственного фонда «Защит-
ники Отечества», – пояснил 
Олег Ларин, главный тре-
нер спортивной сборной 
Челябинской области по 
следж-хоккею и волейболу 
сидя. – Наши ребята уже 
побывали в Южноураль-
ске, Златоусте, а теперь и 
в Кыштыме. Вовлечение 
в адаптивный и массовый 
спорт участни-
ков спец-
опера-
ции 

является 
о д н и м 
из на-
п р а в -
лений 
рабо-
ты с ве-
терана-
ми СВО, 
к о т о р о е 
развивается 
в нашей 
области, 
так как 
адап-
тив-

ный спорт способ-
ствует социальной 
реинтеграции лю-
дей с инвалидно-

стью и помогает 
реализовать спор-

тивный потенци-
ал. Волейбол си-

дя мы начали 
р а з в и в а т ь 
осенью 2024 
года, съез-
дили с ко-
мандой на 
чемпионат 
России по 
этому ви-
ду спорта, 
чтобы по-
смотреть, 
как это всё 
п р о и с хо -
дит. Следж-
х о к к е е м 

занимаемся 
чуть дольше 

и уже входим 
в восьмёрку 

с и л ь н е й ш и х 
команд нашей 
страны!

ГОЛОС ПОБЕДЫ
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