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По горам на каблуках
Знай свой край. Пятнадцатого 15 мая жительница Миасса Оксана Соло (Лыткина) 
начала попытку первого сквозного прохождения Большой уральской тропы (БУТ)

НАДЕЖДА КРАСНИКОВА

Наша землячка, много-
детная мама и заядлая 
любительница актив-
ного отдыха стартова-
ла с самой южной точ-
ки БУТ – горы Полков-
ник в Оренбургской 
области. 

Не ради рекордов 

В планах – пройти все 2 
300 километров пеше-
ходного трека до пере-
вала Дятлова. Итак, 
проект «Урал на каблу-
ках» стартовал!

– Этот поход не для 
достижения рекордов. В 
первую очередь я хочу 
показать миру мой лю-
бимый Урал. Поэтому 
я пошла на этот неор-
динарный шаг. За моим 
походом будут следить, 
потому что это слож-
но, и никто из девчонок 
этого ещё не делал. Та-
кие поступки привлека-
ют внимание людей, и я 
хочу направить их ин-
терес на благо родного 
края и открыть его всем 
любителям природы и 
путешествий, – рас-
сказала перед стартом 
Оксана.

Во время экспеди-
ции Оксана Соло про-
тестирует маркировку 
тропы, электронный 
трек, туристическую 
инфраструктуру, си-
стему хранителей и 
ангелов тропы, а также 
поработает с волонтё-
рами. Она будет отме-
чать на карте родники, 
места стоянок, объекты 
размещения, кафе, ма-
газины, места для ку-
пания и природные до-
стопримечательности, 
чтобы сделать маршрут 
максимально удобным 
и информативным для 

будущих путешествен-
ников.

Часть тропы – 
в окрестностях 
Кыштыма

«Урал на каблуках» 
– это не спортивный 
вызов, а глубокое ис-
следование маршрута 
с целью улучшения и 
популяризации Боль-
шой уральской тропы. 
Оксана планирует об-
щаться с людьми на ме-
стах, проводить встре-
чи и лекции об Урале и 
о путешествиях по БУТ. 
Она будет делиться сво-
ими наблюдениями и 
комментариями по чек-
листу качества марш-
рута.

Команда БУТ рассчи-
тывает, что стодневная 
экспедиция Оксаны 
вдохновит многих на 
путешествия по Уралу, 
покажет, что даже хруп-
кая женщина может 
преодолеть такой 
м а с ш т а б н ы й 
маршрут.

Большая 
уральская 
т р о п а  – 
э т о  в с е -
сезонный 
туристи-
ч е с к и й 
м а р ш ру т 
н а  У р а -
ле,  основ-
н о й  т р е к 
проходит че-
р е з  П е р м с к и й 
к р а й ,  С в ерд л о в -

скую, Челябинскую и 
Оренбургскую области. 

Частью тропы стали 
и окрестности Кыш-
тымского городского 
округа, где в районе 
Сугомака и Егозы соз-
даны пять промаркиро-
ванных троп для пеших 

и велопрогулок. 
Сеть экотроп 

« Е го з а -
Суго-

мак» 
п р о -

тяжённо-
стью более 20 

километров объ-
единяет террито-

рии вокруг двух 
гор. Маршруты 
проходят через 
природные и 
исторические 
о б ъ е к т ы ,  в 
числе которых 

Сугомакская пе-
щера, озеро Су-

гомак, руины Ди-
намитного завода, 

старая узкоколейная 
дорога, родники.

Природа и мы

 Цифра

2 300  
километров – об-
щая протяжённость 
Большой уральской 
тропы.

Спасли 
семью ежей

Тёплая весна в Озёрске 
началась с трогательной 
истории о спасении и воз-
вращении в дикую при-
роду целой группы ежей.

Эти колючие обитатели ле-
са, найденные в ослаблен-
ном состоянии, благодаря 
заботе юных натуралистов 
– членов местного кружка 
– получили второй шанс 
на жизнь. История нача-
лась ещё прошлой осе-
нью. Несколько ежат, ис-
тощённых и ослабленных 
голодом, были обнаруже-
ны местными жителями. 
Маленькие создания, едва 
способные самостоятельно 
добывать пищу, оказались 
на грани гибели. На по-
мощь им пришли юннаты 
из Озёрска под чутким ру-
ководством опытных на-
ставников. 

Ежи были доставлены 
в специально оборудо-
ванный центр реабилита-
ции. Первоочередной за-
дачей стало проведение 
карантина, исключающего 
возможность заражения 
бешенством. После его 
успешного прохождения, 
начался курс лечения и ре-
абилитации. Маленьким 
пациентам назначали ви-
таминные комплексы, обе-
спечивали полноценным 
питанием, способствую-
щим быстрому восстанов-
лению сил. Забота юнна-
тов проявлялась в каждой 
мелочи: от сбалансирован-
ного рациона до создания 
комфортных условий про-
живания, приближенных 
к естественной среде оби-
тания.

Медленный, но уверен-
ный рост веса стал лучшим 
показателем эффективно-
сти проводимой терапии. 
К концу апреля все ежи до-
стигли необходимого веса 
– около одного килограм-
ма, что свидетельствует о 
полном восстановлении 
и готовности к самостоя-
тельной жизни.

И вот настал долго-
жданный день –возвра-
щение ежей в родную сти-
хию. Когда природа уже 
полностью проснулась, 
юннаты отвезли своих по-
допечных в глубь леса, по-
дальше от городской суеты 
и опасных дорог. Перед от-
правлением ежи получили 
обильный и питательный 
завтрак. Аккуратно расса-
женные по коробкам, они 
терпеливо дождались мо-
мента освобождения. Вы-
пущенные на свободу ежи, 
не оглядываясь, исчезли в 
зарослях, сразу приступив 
к исследованию новой тер-
ритории.

Фауна

Лошадь Пржевальского на Южном Урале?
Подробности. На одной из 
площадок открытого экологи-
ческого форума обсудили про-
ект по восстановлению попу-
ляции лошади Пржевальского 
в Челябинской области

Тема рассматривалась на кру-
глом столе, посвящённом со-
хранению редких и исчезающих 
видов, занесённых в Красную 
книгу России, на территории 
Челябинской области.

Опытом успешной реин-
тродукции поделились специ-
алисты из Оренбургского го-
сударственного природного 
заповедника. Мероприятие со-
ответствует целям нацпроекта 
«Экологическое благополучие».

В начале мая в Оренбургском 
заповеднике побывали замести-
тель министра экологии Челя-
бинской области Иван Кинёв и 
руководитель рабочей группы 
«Сохранение биоразнообразия, 
развитие ООПТ и экологиче-

ского туризма» Экосовета при 
губернаторе Челябинской об-
ласти Екатерина Карпенко. Со-
трудники заповедника расска-
зали о методах работы, уровне 
хозяйственного обеспечения, 
научных требованиях, а также о 
возникающих рисках и трудно-
стях. С 2015 года в заповеднике 
успешно развивается програм-

ма по возвращению в природу 
последнего представителя ди-
ких лошадей на планете – ло-
шади Пржевальского. Первые 
шесть животных были достав-
лены 10 лет назад из Франции, а 
сегодня популяция насчитывает 
более 100 особей.

 – На сегодняшний день 
лошадь Пржевальского не 

встречается в дикой природе, 
поэтому восстановление по-
пуляции этого вида на терри-
тории Челябинской области 
– это не просто вклад в сохра-
нение биоразнообразия, но и 
возможность создать новый 
центр притяжения для эколо-
гического туризма. Мы видим, 
как эффективно работает этот 
проект в Оренбургском запо-
веднике, и верим в потенци-
ал нашего региона, – отметил 
Иван Кинёв.

По мнению экспертов ми-
нистерства экологии Челябин-
ской области и Экосовета при 
губернаторе Челябинской об-
ласти, регион обладает всеми 
необходимыми условиями для 
реализации подобной програм-
мы – подходящим климатом, 
ландшафтами и научной базой. 
Если проект получит поддерж-
ку, Челябинская область может 
стать новым домом для редких 
животных.


