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На стадионе физкультур-
но-спортивного комплек-
са города состоялось ме-
роприятие, посвящённое 
Году семьи в России и Дню 
физкультурника. В увле-
кательной борьбе за побе-
ду захватывающий спор-
тивный фестиваль «Ку-
бок мечты» собрал сотни 
участников и зрителей.

От бега до жима

Идея организации большо-
го спортивного праздника 
принадлежит семье Буки-
ных. Андрей и Ольга воз-
главляют судейскую колле-
гию и активно занимаются 
подготовкой фестиваля. 
«Кубок мечты» поддержи-
вает глава Кыштымского го-
родского округа Людмила 
Шеболаева. Организацию 
соревнований осуществля-
ют Управление по физи-
ческой культуре, 
спорту и 
туризму 
адми-
ни-

с т р а -
ции и Му-
ниципальное 
учреждение «Физ-
культурно-спортивный 
комплекс».

В этом году в состязания 
за Кубок мечты включились 
городские команды двух 
промышленных предпри-
ятий (медеэлектролитный 
и радиозавод), сотрудники 
полиции, исправительной 
колонии, налоговой ин-
спекции, ветераны спорта 
и сборная команда «Моло-
дость». Участники фести-
валя соревновались в ком-
бинированной эстафете, 
испытывая свои силы и на-
выки на разнообразных эта-
пах. От бега до жима гири 
весом 24 килограмма – каж-
дое испытание требовало 
от участников выносливо-
сти и сосредоточенности. 

Конкуренцию взрослым 
составили юные участники 
фестиваля. Команды сфор-
мировали воспитанники 
спортивных школ и секций 
по различным видам спор-
та: единоборств «Сакура» и 
«Инхело», лёгкая атлетика, 
футбол, хоккей, лыжные 
гонки и другие. Впервые на 
старт вышли юнармейцы и 
школа уличных танцев. Для 
подростков была подготов-
лена специальная спортив-
ная и игровая программа.

Всего в различных видах 
спорта состязалось более 
450 участников разного воз-
раста – от детей до ветера-
нов. Самым масштабным и 

зре-
лищ-
н ы м 
соревнова-
нием фестиваля 
стала комбинированная 
эстафета. Участники прео-
долевали дистанцию с пре-
пятствиями. Это прыжки на 
скакалке, подтягивания на 
перекладине, жим 24-кило-
граммовой гири, армрест-
линг, бег и перетягивание 
каната. 

Не было равных

Абсолютным победи-
телем среди взрослых 
стала секция по лёгкой 
атлетике (руководитель 
Аскаров Р. В.). Среди 
детей до 10 лет – сек-
ция дзюдо (руководи-
тель Красноруцкий И. 
А.). Первое место среди 

девочек 
в возрасте 

до 14 лет заня-
ли секции скалолазания 
и бокса физкультурно-
оздоровительного ком-
плекса. Лучший резуль-
тат в прыжках на скакал-
ке показали Артём Шеп-
тицкий (АО «КМЭЗ») и 
Надежда Глазкова (школа 
«Инхело). Рахимов Ва-
лерий (команда «Моло-
дость») занял первое 
место в подтягивании на 
перекладине. Лучше всех 
работал с гирей Яковлев 
Кирилл (команда «Моло-
дость»). В армрестлинге 
не было равных Васили-
не Поцелуйко (ФОК АО 
«КМЭЗ») и Владимиру 
Королёву (секция по лег-
кой атлетике). В команд-

ном беге 
и  п е р е т я -
гивании каната 
лучшей стала команда 
«Молодость.

Семейные соревно-
вания, предложенные в 
рамках фестиваля по ини-
циативе местного отделе-
ния общественной орга-
низации «Движение пер-
вых», позволили семьям 
объединиться в команды 
и преодолеть различные 
испытания, наслажда-
ясь весёлым и активным 
времяпрепровождением. 
Первое место одержа-
ла семья Поправко. Фе-
стиваль «Кубок мечты» 
предоставил детям воз-
можность проявить свои 
таланты и навыки в кон-
курсах рисунков, дартса, 

м е -
т а -

н и и  н а 
т о ч н о с т ь , 

вдохновляя маленьких 
участников к активному 
образу жизни.

П о 
и т о г а м 

командных 
и личных дости-

жений абсолютным по-
бедителем и обладателем 
Кубка мечты стала коман-
да «Молодость» (капи-
тан Сергей Холин). 

С п ор т и в н ы й  ф е -
стиваль стал ещё од-
ним ярким событием 
в спортивной жизни 
Кыштыма, подчеркнув 
важность физической 
активности и семейных 

ценностей. Участники и 
зрители надолго запом-
нят дух соперничества, 
азарт болельщиков, ми-
нуты вдохновения и ра-
дость побед. Напомним, 
фестиваль проводит-
ся в рамках федераль-
ной программы «Спорт 
– норма жизни» наци-
онального проекта «Де-
мография».

ffКомментарий

Сергей ХОЛИН, сотрудник МЧС, капитан спортивной команды 
«Молодость»: 

Забрали сегодня главный Кубок мечты на 
спортивном фестивале, посвящённом Дню 
физкультурника! Спустя три года он вернул-

ся в родную гавань! За неделю собранная команда, 
куча оставленных эмоций, потерянный голос – всё 
это было не зря! Глаза горели, искры летели, бились 
как львы в каждом состязании, были настоящей ко-
мандой, и награда нашла своих героев! Сказать, что я 
рад, ничего не сказать!
Спасибо организаторам за крутой спортивный празд-
ник!

МАЛЫЕ ГОРОДА – СИЛА РОССИИ

Объединяющий праздник спорта
Традиция. В Кыштыме в четвёртый раз прошёл спортивный фестиваль «Кубок мечты»


