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Грибникам сто вёрст не крюк
Проверено на себе. Журналист газеты «Кыштымский рабочий» заблудился в трёх соснах

СВЕТЛАНА СЛАВИНА

Никогда не думала, что 
это произойдёт со мной. 
Грибные леса, исхожен-
ные мною вдоль и попе-
рёк, никакой опасности, 
казалось, не представ-
ляли. За долгие годы я 
изучила там все входы и 
выходы, каждую троп-
ку и каждое деревце. Ан 
нет… я всё-таки умудри-
лась заблудиться.

Гордость
и предубеждение

Осознание того, что я не 
знаю, в какую сторону 
двигаться, возникло вне-
запно. Осознание, но не 
принятие факта. Да нет, 
думала я, этого не может 
быть! Ты тут ходишь уже 
лет десять! Прислушай-
ся, Света, где-то недале-
ко должна быть трасса, 
и ты обязательно услы-
шишь звук машин. Или 
громыхание состава по 
железной дороге. Просто 
постой и послушай!

Стояла, слушала, даже 
что-то улавливала, шла 
на звук. Через какое-то 
время понимала, что это 
гул от качающихся на ве-
тру верхушек деревьев. 
Пыталась вернуться на-
зад, но оказывалась сно-
ва в незнакомом месте. 
Мозг приказывал: остано-
вись! Не усугубляй поло-
жение лишними метрами! 
Прими как данность – ты 
потерялась и тебе нужна 
помощь! Набирай 112, по-
ка не стемнело и не сел 
телефон! 

Останавливали две ве-
щи: гордость и предубеж-
дение. Как это я, журна-
лист, буквально неделю 
назад со знанием дела 
опубликовавший мате-
риал о том, какие меры 
предосторожности надо 
соблюдать в лесу, чтобы 
не заблудиться, вдруг 
распишусь в собственном 
бессилии? Позорище! И 
второе: мне почему-то 
уже чудились кричащие 
заголовки в СМИ: «Пожи-
лая леди не смогла выйти 
из леса», «Грибная жаж-
да погубила 60-летнюю 
женщину» «Бабушка по-
шла за грибами и не вер-
нулась». Быть бабушкой 
в таком контексте мне 
вовсе не нравилось, хотя 
быть бабушкой трёх вну-
ков – пожалуйста. 

Повод для радости был 
единственный – теле-
фон. Правда, заряжен-
ный наполовину. Обычно 
я оставляю его в машине. 
С одной стороны, боюсь 
потерять. С другой – раз-
дражаюсь, когда он при 
наклоне мешается в кар-
мане и упирается в жи-
вот. В этот момент мною 
нешуточно рулят само-
уверенность и самонаде-
янность – не нужен мне 
телефон, я ж опытный 
грибник – не потеряюсь. 
Так вот наличие телефо-
на радовало, но просить 
помощи я всё-таки не то-
ропилась. Надеялась то 

ли 
н а 
з н а -
ки,  то 
л и  н а 
случайного 
« п р о хо же г о » . 
Короче, на часах было 
15.15, когда я написала 
невестке сообщение и 
попросила позвонить в 
службу спасения. К это-
му времени я бродила по 
лесу уже около шести ча-
сов. Объяснила, где стоит 
машина, в какой сторо-
не от железной дороги я 
нахожусь, какой номер 
у железнодорожного 
столба, где я переходила 
пути, на сколько метров 
приблизительно я ото-
шла от них, где поверну-
ла – в общем, постара-
лась максимально вспом-
нить весь свой грибной 
маршрут. Главным ориен-
тиром была высоковольт-
ная линия, к которой 
каким-то чудом я вышла. 
Вышла, но в какую сто-
рону двигаться, не пони-

мала 
– вдоль 

неё по обе стороны про-
стиралась тайга, конца и 
края которой не было…

Спас 
звонок друга

Заранее скажу, сообще-
ния, посланные через 
ватсап и телеграм, не 
прошли – отсутствовал 
интернет. И я понимала, 
что невестка мои посла-
ния не получит… Я слег-
ка запаниковала. Но тут 
раздался звонок. Звонил 
друг сына, порадовал 
приятной новостью и 
поинтересовался, чем я 
занимаюсь. Сказала ему, 
что в лесу, и призналась, 
что сбилась с пути. Про-
фессиональному спаса-
телю хватило несколько 

секунд, чтобы оценить 
ситуацию. Вопросы зву-
чали чётко и по существу: 
«Каков процент заряда на 
телефоне? Установлена 
ли геолокация? Что ви-
жу вокруг?» Именно он 
мне подсказал, что надо 
высылать обычные со-
общения – они доходят, 
попросил сфотографи-
ровать местность и пере-
слать ему фото, а также  
перебросить координаты 
и не двигаться от уста-
новленного места более 
чем на 30 метров. Сказал, 
что возьмёт в помощь бы-
валого охотника, знаю-
щего эти места, велел на-
браться терпения и ждать 
помощи. 

Следующие два с по-

ловиной часа, пока ребя-
та добирались до меня, 
я ругала себя за беспеч-
ность. Во-первых, давно 
хотела, но так и не ска-
чала специальный нави-
гатор для грибника. Как 
и приложение для опре-
деления местонахожде-
ния хозяина смартфона. В 
первом случае я по стре-
лочкам путеводителя без 
труда вышла бы к маши-
не. Во втором – точно 
передала бы свои коор-
динаты, а не с погреш-
ностью в полтора кило-
метра, как выяснилось, 
когда меня нашли. 

Во-вторых, я бы не по-
ленилась собрать заплеч-
ный рюкзак, в который 
положила бы необходи-
мые для лесного похода 
вещи. Как ни смешно, 
именно это в своих ста-
тьях я советовала гриб-
никам на случай потери 
ориентира в лесу. Поло-

жила бы средство от ко-
маров (меня сильно до-
нимала мошкара, так как 
через 6 часов действие 
репеллента закончи-
лось), водичку (почему-
то очень хотелось пить), 
повербанк для телефо-
на, зажигалку и таблетки 
для розжига, салфетки, 
шоколадку или горсть 
сухофруктов. Можно бы-
ло бы бросить в мешок 
средства от тревожности 
или головной боли. Точ-
но бы не помешали! Но, 
как вы понимаете, ниче-
го этого у меня не было. 
«Зато других учить го-
разда!» – сказала бы мне 
моя бабушка. 

В-третьих, на шею по-
весила бы свисток, по-

тому что моих голосовых 
связок хватило ненадол-
го – охрипла. А «подать 
голос» меня попросили 
ребята, которые подош-
ли с другой стороны воз-
вышенности, на которой 
я располагалась. Мы на-
ходились буквально в 
ста метрах друг от друга, 
но как бы я ни надрыва-
лась – меня не слыша-
ли (из-за горки между 
нами). Не помешал бы 
фальшфейер, он у меня 
лежит дома, с его помо-
щью я могла бы подать 
свето-дымовой сигнал. 
Да и в случае встречи с 
диким животным бал-
лончик помог бы отпуг-
нуть его. 

Потом, уже дома, я 
сложила все эти вещи в 
лёгкий рюкзачок и взве-
сила: то, чем я так боя-
лась «утяжелиться», по-
казывало на весах 600 
граммов. Невелик груз, 

но реально с ним было 
бы спокойнее.

Моя история закончи-
лась благополучно: ме-
ня отыскали (я, кстати, 
«отклонилась от курса» 
километра на полто-
ра), вывели из леса, до-
несли ведро и корзину 
с грибами до машины. 
Пользуясь случаем, хо-
чу поблагодарить своих 
спасителей: начальника 
ПСЧ-38 Кыштыма Расула 
Шагиахметова и пожар-
ного ПСЧ-43 Копейска 
Михаила Широкова за 
неравнодушие, готов-
ность прийти на помощь 
и  о п ер а т и в н ы е  д е й-
ствия. Спасибо, ребята! 
Вы настоящие ангелы-
хранители!


