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Листопадник-2024

В конце сентября в станции 
юных туристов «Странник» 
состоялся традиционный «Ли-
стопадник», посвящённый 
Всемирному дню туризма.

В солнечный день 211 чело-
век – дети вместе с роди-
телями и педагогами – со-
вершили поход от водо-
очистной станции Сугомак 
по узкоколейке до Голой 
сопки. Каждой группе юных 

странников предстояло 
пройти несколько контроль-
ных пунктов на маршруте: 
переправа через «болото» с 
помощью жердей; маятник; 
спуск и подъём по склону со 
страховкой; переправа по 
бревну; «змейка».

Возле Голой сопки также 
были организованы стан-
ции – «Первая помощь», 
«Творческая», «Игровая», 
«Спортивная», «Экологиче-

ская викторина», «Краеве-
дение».

Дети учились различать 
лекарственные растения по 
картинкам, мастерить но-
силки для транспортиров-
ки «раненого», наклады-
вать бинты, перебираться 
по сетке и переправляться 
по параллельно натянутым 
верёвкам. Также ребята 
попрактиковались в ско-
роговорках, поиграли в ак-

тивные игры, разгадывали 
ребусы и отвечали на крае-
ведческие и экологические 
вопросы, например, как с 
башкирского переводится 
«Кыштым». 

Дети и взрослые верну-
лись из похода с отличным 
настроением, новыми зна-
ниями и множеством краси-
вейших фотографий.

Информация из группы  
«Странника» ВКонтакте 

ff Справка

Озеро Сугомак вытянуто с 
севера на юг на 3,8 кило-
метра, ширина до 1,7 ки-
лометра. Средняя глубина 
водоёма два метра, а мак-
симальная 3,4 метра. Озеро 
является государственным 
памятником природы, в 
прибрежной полосе, вокруг 
озера, запрещается рас-
пашка земель, выпас скота, 
рубка леса и строительство. 
На северном берегу озера 
Сугомак расположена гора 
Голая сопка. Она невысока, 
поднимается над озером 
метров на 50. На склонах ра-
стут сосны, а сама вершина 
– голая. С высоты сопки от-
крывается красивый вид на 
озеро. На этой горке встре-
чаются редкие растения.

Новости

Улучшаем экологию 
с Первыми 
В станции юных туристов «Странник» 
прошёл эко-квиз в рамках первого 
этапа проведения проектной актив-
ности «Разделяй и перерабатывай 
отходы», реализуемой при грантовой 
поддержке Движения Первых. Проект 
осуществляется компанией «Экогид». 
Квиз представлял собой викторину, 
включающую в себя вопросы об эко-
логических проблемах, переработке 
пластика, природных охраняемых 
зонах, великих учёных и так далее. 
В конце викторины представители 
«Экогида» подарили участникам па-
мятные значки с логотипом Движения 
Первых из переработанного пластика. 
Также был дан старт конкурсу по сбо-
ру пластиковых крышечек.

Детсад  
атаковали осы

За помощью к спасателям Кыштым-
ского отряда обратилась админи-
страция одного из детских садиков, 
особенность строения которого уже 
не первый год привлекает ос. В за-
щитных костюмах, вооружившись 
инсектицидами, спасатели произвели 
частичный разбор обшивки здания, 
обработали места скопления пере-
пончатокрылых и преградили воз-
можность проникновения опасных 
насекомых внутрь дошкольного уч-
реждения. Осень – это время, когда 
залегать в зимнюю спячку пора не 
только медведям, но и тем, чья жизнь 
продолжится в будущем году с насту-
плением тёплого сезона. К их числу 
относятся и осы. Напомним, что спа-
сатели выезжают для уничтожения 
гнёзд только в места массового пре-
бывания людей и детские учреж-
дения.
Избавиться от нежелательного со-
седства частным лицам можно соб-
ственными силами, или обратившись 
к профессиональным дезинфекторам. 
Самое безопасное время для проведе-
ния таких работ – осень, зима, ранняя 
весна! Для зимовья осы любят вы-
бирать строения из дерева/бруса, не 
только снаружи, но и внутри зданий. 
Обнаружив гнездо, не разрушайте 
его, а аккуратно запакуйте в пакет. 
Подрежьте места крепления гнезда 
к стене/потолку/строению, выне-
сите на улицу и уничтожьте  вместе 
с пакетом.
Место, где было гнездо, обработайте 
инсектицидами и не забудьте время 
от времени проверять его. Будьте ак-
куратны при использовании аэрозо-
лей или жидкостей против насекомых 
внутри жилых помещений! Для бе-
зопасности окружающих необходимо 
соблюдать рекомендации произво-
дителей средства. Кстати, осы могут 
устраивать  гнёзда и в строениях, и на 
деревьях, и под землёй. Поэтому спа-
сатели советуют помнить о правилах 
личной безопасности в любое время 
года как дома, так и на природе!

Металлурги покорили горы
Природа и мы. В один из солнечных сентябрьских дней работники 
медеэлектролитного завода совершили восхождение на гору Юрма

В поход выходного дня кыштымских 
металлургов пригласили их коллеги 
из Карабаша. 

К активному отдыху присоединились 
руководитель группы проектно-кон-
структорского отдела Сергей Смирнов 
с сыном Евгением и ответственный за 
спортивную работу, директор ДОЛ «Ра-
дуга» Алексей Винцерский.

– Все прошло великолепно! – делит-
ся впечатлениями Сергей Смирнов. – 
Большое спасибо организаторам похода 

Наталье Соповой и Дмитрию Копаневу. 
Команда туристов собралась хорошая, 
все дружные и весёлые. Юрма впечатли-
ла природой, каменными реками, вкус-
ной родниковой водой. Время в походе 
пролетело быстро, а ведь ни много, ни 
мало 24 километра преодолели! Уверен, 
что ощущения от похода у всех остались 
очень классные!

Гора Юрма является высшей точкой 
одноимённого хребта, вытянутого с се-
вера на юг на 21 километр. Расположена 
в его южной части. Высота горы Юрма 

– 1 003 метра над уровнем моря. Это 
первый тысячник Южного Урала.
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Увлекательный поход


