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На лыжную гонку – всей семьёйНа лыжную гонку – всей семьёй
Традиция. Традиция. Десятого февраля кыштымцы присоединились к Всероссийской массовой гонке «Лыжня России-2024»Десятого февраля кыштымцы присоединились к Всероссийской массовой гонке «Лыжня России-2024»

НАДЕЖДА НАДЕЖДА КРАСНИКОВАКРАСНИКОВА

В этом году старты были В этом году старты были 
посвящены Году семьи. посвящены Году семьи. 
В нашем городе спортив-В нашем городе спортив-
ный праздник состоялся ный праздник состоялся 
в районе лыжной базы в районе лыжной базы 
АО «Радиозавод».АО «Радиозавод».

Победу принёс № 11Победу принёс № 11

Несмотря на холод и про-Несмотря на холод и про-
низывающий ледяной ве-низывающий ледяной ве-
тер, в субботний день на тер, в субботний день на 
старт вышли 333 челове-старт вышли 333 челове-
ка. Участники пробежа-ка. Участники пробежа-
ли в детском, семейном, ли в детском, семейном, 
спортивных и массовом спортивных и массовом 
забегах. Кстати, согреться забегах. Кстати, согреться 
кыштымцы могли не толь-кыштымцы могли не толь-
ко забегами, но и горячим ко забегами, но и горячим 
чаем с печеньем, которым чаем с печеньем, которым 
здесь угощали всех жела-здесь угощали всех жела-
ющих.ющих.

Впервые в этом го-Впервые в этом го-
ду по инициативе главы ду по инициативе главы 
Кыштымского городского Кыштымского городского 
округа Людмилы Шебола-округа Людмилы Шебола-
евой был учреждён глав-евой был учреждён глав-
ный приз – семьи-участ-ный приз – семьи-участ-
ники «Лыжни России» ники «Лыжни России» 
боролись за поездку в боролись за поездку в 
Москву на выставку «Рос-Москву на выставку «Рос-
сия», которая проходит на сия», которая проходит на 
ВДНХ. ВДНХ. 

Для того, чтобы стать Для того, чтобы стать 
претендентами на поезд-претендентами на поезд-
ку, необходимо было со-ку, необходимо было со-
брать семейную коман-брать семейную коман-
ду – не менее чем из трёх ду – не менее чем из трёх 
человек (дети, родители, человек (дети, родители, 
бабушки и дедушки). За-бабушки и дедушки). За-
тем нужно было пройти тем нужно было пройти 
семейную регистрацию, семейную регистрацию, 
выйти на старт и пре-выйти на старт и пре-
одолеть финишную черту одолеть финишную черту 
всем участникам команды. всем участникам команды. 
При этом не было никаких При этом не было никаких 
ограничений: ни по вре-ограничений: ни по вре-
мени, ни по скорости, ни мени, ни по скорости, ни 
по тому, в каком забеге по тому, в каком забеге 
бежать: детском, спор-бежать: детском, спор-
тивном, массовом или тивном, массовом или 
семейном. семейном. 

При регистрации каж-При регистрации каж-
дой кыштымской семье дой кыштымской семье 
присваивались уникаль-присваивались уникаль-
ные номера, которые ор-ные номера, которые ор-
ганизаторы поместили ганизаторы поместили 
в специальный барабан. в специальный барабан. 
После массового забега После массового забега 
состоялся розыгрыш. Все-состоялся розыгрыш. Все-
го за главный приз состя-го за главный приз состя-
залась 21 семья. С лёгкой залась 21 семья. С лёгкой 
руки первого заместителя руки первого заместителя 
главы округа Юрия До-главы округа Юрия До-
брецкого выигрышным брецкого выигрышным 
оказался номер 11. Он был оказался номер 11. Он был 

присвоен команде Вечер-присвоен команде Вечер-
ниных. На старт «Лыжни ниных. На старт «Лыжни 
России» вышли педагог России» вышли педагог 
станции юных туристов станции юных туристов 
«Странник» Екатерина «Странник» Екатерина 
вместе с дочками Ульяной вместе с дочками Ульяной 
и Софьей.и Софьей.

– Я стараюсь не про-– Я стараюсь не про-
пускать ни одной «Лыжни пускать ни одной «Лыжни 
России», – сказала нашей России», – сказала нашей 
газете Екатерина. – Сей-газете Екатерина. – Сей-
час уже точно и не при-час уже точно и не при-
помню, сколько раз мы помню, сколько раз мы 
принимали участие. По принимали участие. По 
крайней мере, девять ша-крайней мере, девять ша-
почек с символикой со-почек с символикой со-
ревнований у нас есть. ревнований у нас есть. 
Участвовали каждый год Участвовали каждый год 
разным составом: в пер-разным составом: в пер-
вой гонке 2010 года мы вой гонке 2010 года мы 
вышли на старт вдвоём с вышли на старт вдвоём с 
мужем. Потом сын Костя мужем. Потом сын Костя 
стал участвовать, старшая стал участвовать, старшая 
дочка Ульяна участвует с дочка Ульяна участвует с 
2018 года, тогда ей было 2018 года, тогда ей было 
четыре года. Второй год четыре года. Второй год 
подряд участвует млад-подряд участвует млад-
шая дочь Софья, сейчас ей шая дочь Софья, сейчас ей 
4,5 года. Муж иногда с на-4,5 года. Муж иногда с на-
ми проезжает в массовом ми проезжает в массовом 
забеге, но чаще всего он забеге, но чаще всего он 
с дочками на «малышко-с дочками на «малышко-
вой» дистанции на. Я всег-вой» дистанции на. Я всег-
да участвую в массовом да участвую в массовом 
забеге с детьми из своего забеге с детьми из своего 
туристского кружка (от туристского кружка (от 
«Странника»). В этом году «Странника»). В этом году 
Костя пропустил «Лыжню Костя пропустил «Лыжню 
России», был в Екатерин-России», был в Екатерин-
бурге на геологической бурге на геологической 
олимпиаде. Что касается олимпиаде. Что касается 
розыгрыша, мы в суете розыгрыша, мы в суете 
совсем забыли про него. совсем забыли про него. 
После забегов детей на-После забегов детей на-
до было переобуть, загру-до было переобуть, загру-
зить лыжи в машину, про-зить лыжи в машину, про-
водить всех, поэтому мы водить всех, поэтому мы 
не дождались подведения не дождались подведения 
итогов. Нам позвонили итогов. Нам позвонили 
знакомые, сказали, что мы знакомые, сказали, что мы 
выиграли поездку в Мо-выиграли поездку в Мо-
скву. Сначала был шок и скву. Сначала был шок и 
ступор. Никогда ничего не ступор. Никогда ничего не 
выигрывали с мужем. Мы выигрывали с мужем. Мы 
шапочкам-то на финише шапочкам-то на финише 
несказанно обрадовались, несказанно обрадовались, 
а здесь ещё и такая удача. а здесь ещё и такая удача. 
Конечно, это было боль-Конечно, это было боль-
шой и очень приятной не-шой и очень приятной не-
ожиданностью!ожиданностью!

Мама, папа, я – Мама, папа, я – 
лыжная семьялыжная семья

Всей семьёй на «Лыжню Всей семьёй на «Лыжню 
России» пришли и жители России» пришли и жители 
нашего города, супруги нашего города, супруги 

Анна и Алексей Солодов-Анна и Алексей Солодов-
никовы и их девятилетний никовы и их девятилетний 
сын Ярослав. сын Ярослав. 

– Выиграть поездку – Выиграть поездку 
в Москву, конечно, хоте-в Москву, конечно, хоте-
лось, но всё-таки главным лось, но всё-таки главным 
стимулом для нас было стимулом для нас было 
участие в гонке, – сказа-участие в гонке, – сказа-
ла Анна. – У нас спортив-ла Анна. – У нас спортив-
ная семья, мы все заядлые ная семья, мы все заядлые 
лыжники. Я на лыжах уже лыжники. Я на лыжах уже 

больше тридцати лет, в больше тридцати лет, в 
своё время тренирова-своё время тренирова-
лась в детско-юноше-лась в детско-юноше-
ской спортивной школе ской спортивной школе 
у Людмилы Аркадьевны у Людмилы Аркадьевны 
Сысоевой. К ней же теперь Сысоевой. К ней же теперь 
ходит наш сын. А Алексей ходит наш сын. А Алексей 
занимался лыжными гон-занимался лыжными гон-
ками в ДЮСШ под руко-ками в ДЮСШ под руко-
водством тренера Юлии водством тренера Юлии 
Александровны Лутошки-Александровны Лутошки-

ной. У нас с мужем первый ной. У нас с мужем первый 
взрослый разряд по лыж-взрослый разряд по лыж-
ным гонкам.ным гонкам.

Супруги и сейчас не Супруги и сейчас не 
представляют своей жиз-представляют своей жиз-
ни без спорта. Три раза в ни без спорта. Три раза в 
неделю они приезжают на неделю они приезжают на 
лыжную базу ДЮСШ, что в лыжную базу ДЮСШ, что в 
районе Ближней дачи. По-районе Ближней дачи. По-
ка их сын тренируется со ка их сын тренируется со 
сверстниками, родители сверстниками, родители 

наматывают километры наматывают километры 
в своё удовольствие. А в в своё удовольствие. А в 
выходные Анна и Алексей выходные Анна и Алексей 
встают на уже на горные встают на уже на горные 
лыжи. Кстати, Солодовни-лыжи. Кстати, Солодовни-
ковы участвуют в «Лыжне ковы участвуют в «Лыжне 
России» каждый год, а у России» каждый год, а у 
Ярослава даже есть брон-Ярослава даже есть брон-
зовая медаль за третье ме-зовая медаль за третье ме-
сто, когда он преодолел сто, когда он преодолел 
дистанцию ещё будучи дистанцию ещё будучи 

воспитанником детского воспитанником детского 
сада.сада.

Кстати, и на сей раз Кстати, и на сей раз 
спортивный праздник не спортивный праздник не 
обошёлся без малышей. обошёлся без малышей. 
Самый маленький, но уже Самый маленький, но уже 
постоянный участник постоянный участник 
«Лыжни России» – двух-«Лыжни России» – двух-
летний Алим Шаймуратов. летний Алим Шаймуратов. 
Через четыре месяца ему Через четыре месяца ему 
исполнится три года. На исполнится три года. На 
старт он вышел с мамой старт он вышел с мамой 
Мариной. А его старшие Мариной. А его старшие 
брат и сестра участвовали брат и сестра участвовали 
в спортивных забегах. Ка-в спортивных забегах. Ка-
милле Шаймуратовой 14 милле Шаймуратовой 14 
лет, Алану – одиннадцать. лет, Алану – одиннадцать. 
Оба тренируются в ДЮСШ Оба тренируются в ДЮСШ 
у Людмилы Сысоевой.у Людмилы Сысоевой.

– А вот я совсем не – А вот я совсем не 
лыжница, – улыбается лыжница, – улыбается 
многодетная мама Марина многодетная мама Марина 
Шаймуратова. – С млад-Шаймуратова. – С млад-
шим Алимом мы прохо-шим Алимом мы прохо-
дим «Лыжню России» уже дим «Лыжню России» уже 
второй раз. В нашей семье второй раз. В нашей семье 
спортивные не только де-спортивные не только де-
ти, но и папа. Он лыжник. ти, но и папа. Он лыжник. 
Правда, сегодня Ренат на Правда, сегодня Ренат на 
работе, поэтому не смог работе, поэтому не смог 
приехать на гонку.приехать на гонку.

  
Бегом, к медалям!Бегом, к медалям!

 Кыштыме на «Лыжне Рос- Кыштыме на «Лыжне Рос-
сии» первыми стартовали сии» первыми стартовали 
самые юные участники – самые юные участники – 
дети в возрасте до семи дети в возрасте до семи 
лет. Им предстояло пробе-лет. Им предстояло пробе-
жать 500 метров, на старт жать 500 метров, на старт 
в этой группе вышли 39 в этой группе вышли 39 
участников. На финише участников. На финише 
каждого ждали подарки. каждого ждали подарки. 
После награждения до-После награждения до-
школят состоялось тор-школят состоялось тор-
жественное открытие со-жественное открытие со-
ревнований. Участников ревнований. Участников 
и зрителей поприветство-и зрителей поприветство-
вал первый заместитель вал первый заместитель 
главы округа Юрий До-главы округа Юрий До-
брецкий. Он пожелал всем брецкий. Он пожелал всем 
хороших забегов, заря-хороших забегов, заря-
диться бодростью и дойти диться бодростью и дойти 
до финиша.до финиша.

Затем был дан старт Затем был дан старт 
спортсменам. Юноши и спортсменам. Юноши и 
девушки, в зависимости девушки, в зависимости 
от возрастной категории, от возрастной категории, 
бежали один или два кру-бежали один или два кру-
га (полтора или три ки-га (полтора или три ки-
лометра соответственно). лометра соответственно). 
Среди мальчиков 2012-Среди мальчиков 2012-
2014 годов рождения пер-2014 годов рождения пер-
вым финишировал Алан вым финишировал Алан 
Шаймуратов. За ним – Ге-Шаймуратов. За ним – Ге-
оргий Бегджиков и Виктор оргий Бегджиков и Виктор 
Гунин. В этой же возраст-Гунин. В этой же возраст-

ной категории среди дево-ной категории среди дево-
чек первой оказалась Ка-чек первой оказалась Ка-
талия Гривкова, на втором талия Гривкова, на втором 
месте Алиса Могильнико-месте Алиса Могильнико-
ва, на третьем – Ярослава ва, на третьем – Ярослава 
Фабрикант. Фабрикант. 

Среди девочек 2010-Среди девочек 2010-
2011 годов рождения пер-2011 годов рождения пер-
вой финишировала Дарья вой финишировала Дарья 
Атькова, за ней – Ксения Атькова, за ней – Ксения 
Чиркова. У мальчиков Чиркова. У мальчиков 
первое место занял Ефим первое место занял Ефим 
Лямин, на втором месте Лямин, на втором месте 
Андрей Акарачкин, на Андрей Акарачкин, на 
третьем – Иван Рябинин.третьем – Иван Рябинин.

Среди девушек 2008-Среди девушек 2008-
2009 годов рождения са-2009 годов рождения са-
мой быстрой оказалась мой быстрой оказалась 
Софья Калачева. Второе Софья Калачева. Второе 
место у Анжелы Тарасо-место у Анжелы Тарасо-
вой, третье – у Камиллы вой, третье – у Камиллы 
Шаймуратовой.Шаймуратовой.

В возрастной катего-В возрастной катего-
рии девушек 2006-2007 рии девушек 2006-2007 
года бежала единствен-года бежала единствен-
ная участница – Мария ная участница – Мария 
Юшкова.Юшкова.

Среди участниц 2005 Среди участниц 2005 
года рождения и стар-года рождения и стар-
ше первое место заняла ше первое место заняла 
Кристина Барышникова, Кристина Барышникова, 
второе – Екатерина Дюка-второе – Екатерина Дюка-
рева, третье – Анастасия рева, третье – Анастасия 
Дюкарева.Дюкарева.

Среди юношей 2008-Среди юношей 2008-
2009 годов рождения по-2009 годов рождения по-
бедитель – Макар Сташ-бедитель – Макар Сташ-
кин, серебряный и брон-кин, серебряный и брон-
зовый призёры – Ни-зовый призёры – Ни-
кита Кузнецов и Степан кита Кузнецов и Степан 
Герушевич.Герушевич.

Среди юношей 2006-Среди юношей 2006-
2007 годов рождения пер-2007 годов рождения пер-
вым финишировал Вячес-вым финишировал Вячес-
лав Бегджиков, вторым – лав Бегджиков, вторым – 
Руслан Баширов, третьим Руслан Баширов, третьим 
– Егор Шишков.– Егор Шишков.

В категории юношей В категории юношей 
2005 года рождения и 2005 года рождения и 
старше победил Юрий старше победил Юрий 
Бегджиков, второе место Бегджиков, второе место 
занял Алексей Зубарев, занял Алексей Зубарев, 
третье – Алексей Громов.третье – Алексей Громов.

Массовый забег, как и Массовый забег, как и 
ожидалось, стал самым ожидалось, стал самым 
зрелищным. На дистан-зрелищным. На дистан-
цию в полтора километра цию в полтора километра 
отправились 142 человека отправились 142 человека 
от мала до велика.от мала до велика.

И пусть день выдался И пусть день выдался 
ветреным и морозным, ветреным и морозным, 
хорошее настроение у хорошее настроение у 
участников всё-таки участников всё-таки 
преобладало. Ну, а семье преобладало. Ну, а семье 
Вечерниных мы желаем Вечерниных мы желаем 
интересной поездки в интересной поездки в 
Москву!Москву!


